
   Feliz día de la Virgen del Carmen, para mis afectos mas 
profundos y rocieros, como Carmen María Valdayo la tía 
Carmen, mi hermana mayor que es además “Carmelita 
Descalza Mexicana de Cádiz” María Teresa López Blanco y 
tantas Carmenes y Carmelos como aquella mediática y 
recordada rociera, hija y madre de toreros que tuvo la 
picaresca ocurrencia de quitar la arena de sus pies con 
Coca Cola algún día de camino por simplemente no disponer 
de otro fluido noble y dulce con que hacerlo, no por otra 
cosa; o la muy querida, recordada  y recientemente falleci-
da María del Carmen Gracia Galisteo, que para los que la 
conocimos una de las mas “divas” y “folclóricas” (en el buen 
sentido) pero queridas sevillanas…  
 
   La Virgen María es una sola, decía el Cardenal Lebrun 
quien fuera treceavo arzobispo de Caracas,  primer obispo 
de Maracay y segundo cardenal venezolano, sucesor del 
arzobispo de Caracas y primer “capelo escarlata”, S. E. 
Mons. José Humberto Quintero oriundo de estas tierras 
andinas. Su Eminencia siempre decía en privado cuando 
comenzaban las tertulias y “controversias” sobre la Virgen 
y cuál era la advocación mas importante: “vayan, vayan 
y por favor escojan una foto de su mamá, la que mas les 
guste; entonces díganme cada uno ¿cuál es su favorita?  
¿acaso no es la misma ma-
dre, pero vestida de otro 
modo…?  A Froilita de repen-
te le gusta mas de fiesta, a 
Mafer le gusta mas vestida 
de campo, a Lupe en alguna 
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en el cielo, además simbolizando a 
las tres divinas personas y los dos 
profetas de la   antigüedad, las es-
trellas son además de seis puntas, 
un símbolo de tradición muy judío 
conocido como la estrella o cruz de 

David…  
 

   En nuestra querida Venezuela tenemos 
mu- chas casas de las diferentes congregacio-
nes y la Virgen del Carmen es patrona de varias ciudades 
poblaciones y caseríos pero además es la advocación que 
rige la iglesia mas antigua de nuestra querida ciudad: San-
tiago de los caballeros de Mérida, cuentan los mayores que 
inicialmente fue la iglesia principal, vicaría  o capilla peque-
ña, casa de jesuitas, dominicos, carmelitas y actualmente 
sede de las siervas del Santísimo, es capilla, no es rectoría ni 
parroquia y territorialmente forma parte de la parroquia 
El Sagrario…  
 
   Estas líneas no pretenden dar cátedra,  
ni mucho menos, sino recordar, honrar y 
agradecer a Nuestra Señora del Carmen, 
y está dedicado a Sor María Teresa nues-
tra madre carmelita rociera mexicana 
de Cádiz.  Un alma noble rociera, que 
sintió el llamado en su natal Mexico y 
llegó a España para entregarse a ella.  
¡Viva la Virgen del Rocío! ¡QUE VIVA LA 
MADRE DE DIOS!  ¡Vivan las Carmelitas! 

   Este sencillo folleto (tríptico)  forma parte de la labor 
informativa y divulgativa que procura de la herman-
dad de Rocieros de Corazón, en este caso, es autoría de 
su hermano mayor con información obtenida de forma 
coloquial, complementada con alguna bibliografía.  Es 
posible que algunos datos o parte de la información sea 
“un poco inexacta”, poco ortodoxa o inconsecuente con 
la realidad, Si usted posee información, datos fieles y/  o 

documentación que nos permita complementar o corregir alguna imperfección o 
dato errado y desea compartirlo se lo agradecemos infinitamente, puede hacer-
lo llegar al apartado de correos #33, La Parroquia, 5115, Mérida, Venezuela o a 
través del correo soy@eduardobonetti.com 
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   Oh Virgen María, Madre 
de Dios y Madre también 
de los pecadores y especial 
Protectora de los que vis-
ten tu sagrado Escapula-
rio, por lo que su Divina 
Majestad te engrandeció, 
escogiéndote para verda-
dera Madre suya, te supli-
co me alcances de tu que-
rido Hijo, el perdón de mis 
pecados, la enmienda de 
mi vida, la salvación de mi 

alma, el remedio de mis necesidades, el consuelo de 
mis aflicciones y la gracia especial que te pido en este 
día, si conviene para su mayor honra y gloria y bien 
de mi alma; que yo, Señora, para conseguirlo me val-
go de vuestra intercesión poderosa. 
 
     Quisiera tener el espíritu de todos los ángeles, san-
tos y justos a fin de poder alabarte dignamente y 
uniendo mi voz con sus afectos, te saludo una y mil 
veces diciendo: (Tres Avemarías). 
 
     Virgen Santísima del Carmen, yo deseo que todos 
sin excepción, se cobijen bajo la sombra protectora 
de tu Santo Escapulario y que todos estén unidos a Ti 
Madre Mía, por los estrechos y amorosos lazos de 
ésta tu querida insignia. 
 
     ¡Oh Hermosura del Carmelo! Míranos postrados 
reverentes ante su sagrada imagen y concédenos 
benigna tu amorosa protección. Te encomiendo las 
necesidades de nuestro Santísimo Padre el Papa y la 
Iglesia Católica, nuestra Madre, así como las de mi 
nación y las de todo el mundo, las mías propias y las 
de mis parientes y amigos. 
 
     Mira con ojos de compasión a tantos pobres peca-
dores, herejes y cismáticos, cómo ofenden a tu Divino 
Hijo y a tantos infieles cómo gimen en las tinieblas 
del paganismo. Que todos se conviertan y te amen, 
Madre Mía, como yo deseo amarte ahora y por toda 
la eternidad. Amén. 



espíritu y fue a su vez el precursor de Jesús”, además estu-
vo con Moisés en aquel momento del monte de los olivos en el 
que estaban también Santiago Juan y Pedro con el Señor 
en su “Transfiguración” el día de su Ascensión. 
 
   Elías, profeta respetado en va-
rias religiones, fue un eremita que 
vivió en aquella zona y se enfrentó 
a los falsos profetas, fue alimen-
tado por  un cuervo que le llevaba 
pan y agua, pero además pidió al 
padre que tomara su vida, respondiéndole Dios con manda-
tos que el cumplió.   Uno de aquellos “encargos” fue traer de 
nuevo a Israel al buen camino, apartándole de los falsos 
profetas y los falsos dioses, recordemos el reto del Buey 
relatado en la santa escritura, cuando emplaza a los profe-
tas y sacerdotes de Baal para que el Dios verdadero prenda 
el fuego…  El profeta fue siempre respetuoso de los manda-
tos de Dios, su nombre significa (El Es Dios / El es Yavhe) y 
definitivamente la multiplicación de los alimentos y pasajes 
de su vida son muestras de su relación con Dios. 
 

Por la ubicación de aquel 
“bíblico, histórico y famoso” 
monte frente al mar, también 
se considera a Nuestra Seño-
ra del Monte Carmelo la pa-
trona de los marineros 

“STELLA MARIS”, recordemos que en tiempos antiguos los 
marineros se guiaban por la orientación de las estrellas en 
sus travesías, existen muchas anécdotas 
como la del barco inglés “Rey del Océano” en 
1845, ante la tempestad y un inminente nau-
fragio, unos protestantes lanzaron el escapu-
lario de Nuestra Señora del Carmen al mar. 
El temporal cesó y una ola trajo aquel bendi-
to escapulario a las manos de su dueño...  
    
   Es justo hablar de la orden Carmelita, originalmente fun-
dada por San Simón Stock en aquel lugar, posteriormente 
reformada varias veces dando origen a las carmelitas des-
calzas, a las teresianas, a los carmelitas ermitaños y algu-
nos en son de cháchara también incluyen a los carmelitas 
“calzados”.  El asunto es que son una orden inicialmente 
eremita de contemplación, obediencia y misionera.  El fun-
damento de su regla puede traducirse en “LA BÚSQUEDA 
DE LA PERFECCIÓN EN EL AMOR A DIOS Y AL PROJIMO”.  

El símbolo escudo de los carme-
litas  básicamente contiene la 
montaña “EL MONTE CARME-
LO” y tres estrellas: una por 
los carmelitas que se encuen-
tran en la tierra buscando la 
perfección, y salvación, y dos 
por los que ya se encuentran 

de las fiestas de Carnaval con sus disfraces 
divertidos, a Fernandito quien sabe, pero no es 
la misma  Rosalecia” (su hermana).  Bueno, así 
pasa con la Virgen.  Es una sola, pero se viste de 
muchos modos y cada uno escoge el traje o 
vestido que mas le gusta.   Por cierto mi favori-

ta es Nuestra Señora del Rocío patrona de Almonte y obvia-
mente me encanta verla en la capilla de la Rue de Bac o en 
la Chapelle de Compasión en la ciudad luz. 
 
   Lo cierto es que el dieciséis de Julio del año 
mil doscientos cincuenta y uno, la Virgen se 
apareció en el “Karmel” a San Simón Stock 
entregándole un escapulario que es además 
un Sacramental aprobado en mil quinientos 
ochenta y siete por el papa, dijo la Virgen al 
fundador de los carmelitas: “Tú y todos los 
Carmelitas tendréis el privilegio, que quien muera con él no 
padecerá el fuego eterno"; es decir, quien muera con él, se 
salvará”. 
 
     Al morir el papa Clemente V (1314) cuenta la historia que 
el cónclave para elegir sucesor duró mas de dos años, la 
Virgen se le apareció al cardenal Jaime Duesa confiándole 
que sería electo y tomaría el nombre de Juan XXII dicién-
dole además: ”Quiero que anuncies a los Carmelitas y a 
sus Cofrades: los que lleven puesto el Escapu-
lario, guarden casti- dad conforme con su 
estado, y recen el oficio divino, - o los 
que no sepan leer se abstengan de comer 
carne los miércoles y sábados -, si van al 
purgatorio Yo haré que cuanto antes, 
especialmente el sábado siguiente a su 
muerte sean trasladadas sus almas al cielo". 
 
   En 1609, el inquisidor general de Portugal llegó a prohibir a 
los Carmelitas predicar la buena nueva y divulgar el sacra-
mental (escapulario);  estos apelaron al Santo Padre, quien 
inteligente pero diplomáticamente  confió el asunto al San-
to Oficio, que finalmente tomó la resolución de aprobarle en 
1613 bajo decreto que fue refrendado posteriormente por los 
papas: Inocencio XI (1678), San Pío X (1908) y Pío XI (1922); 
autorizando su divulgación uso y propagación en la iglesia 
universal “urbi et orbi”. 
 
   El tres de Marzo de 1322, fue el mismo Papa (Juan XXII) 
quien confirmó la “Bula Sabatina” que habla 
sobre la Promesa de la Virgen “Purísima” de 
liberar del Purgatorio el Sábado siguiente a la 
muerte de cuantos devotos suyos, hayan sido 
fieles en vestir el Santo Escapulario, que 
hayan observado y respetado la Santa Ley 
de Dios, aparte de rezar a diario el Santo 
Rosario y cumplir con la castidad según el 

estado (seglar).   Esta promesa muchos 
años después la confió la Virgen en Fáti-
ma a los pastorcitos y es la razón de 
nuestra sabatina cada primer sábado 
de mes y no el último como hace nuestra 
hermandad matriz en Almonte. Ade-
más existe otra coincidencia, Almonte 
en 1653 al nombrar a la Virgen su titu-
lar y patrona un día de San Pedro, juró 

y prometió la Inmaculada y Purísima Concepción de María, 
el “antiguo” misal Carmelita posee apartado misa para la 
Inmaculada, aunque solo fue doscientos un años después 
que el  papa promulgó la Bula Pontifica “Ineffabilis Deus”.  
 
   El papa Pío XII dijo el seis de agosto de mil 
novecientos cincuenta: “La devoción al escapu-
lario del Carmen, ha hecho descender sobre el 
mundo una copiosa lluvia de gracias espiritua-
les y temporales”…   Una semana después publi-
caría su encíclica “Humani Generis”, refutando 
las falsas opiniones sobre la doctrina católica… Recordemos 
lo que sucedía en aquel momento en el mundo... 

 

EL ESCAPULARIO: 
 
   Es mucho lo que se puede decir 
del escapulario, primero que todo 
su nombre viene de escápula 
(hombros) y por ello debe portarse 

sobre ellos, otra cosa interesantísima es que debe ser hecho 
de lana natural sin embargo en 1910 Pío nono el mismo que 
promulgó la Inmaculada Concepción de María, aprobó el uso 
de la medalla con las mismas gracias a solicitud de los misio-
neros de las Américas que sufrían tanto por el calor; al 
deshacerse o deteriorase, no debe ser botado a la basura, 
sino mas bien quemado o enterrado, tiene tres característi-
cas especiales para los mas ortodoxos teólogos: Es muestra 
del amor maternal de María por la humanidad; es símbolo 
de nuestra entrega y pertenencia a María; y finalmente es 
distintivo del yugo de cristo, en el sentido que nos recuerda 
San Mateo: “"Carguen sobre ustedes mi yugo y aprendan de 
mi, porque soy paciente y humilde de corazón, y así encon-
trarán alivio. Porque mi yugo es suave y mi carga liviana". 
(Mt 11:29-30) 
 
   El nombre “Carmelita” viene del 
“Monte Carmelo”:   en hebreo:   הר

جبل  :Har HaCarmel; en árabe   הכרמל 

 Yabal al-Karmil, podría decirse   الكارمل
que su significado es “monte de Dios, 
jardín de Dios o el viñedo de Dios”.   No 
vale la pena discutirlo.  Lo cierto es que es una cordillera 
que termina en un monte muy alto de tradición judía, donde 
vivió el profeta Elías varios siglos antes de la venida de 
Jesús.  Fue el precursor de Juan Bautista “quien trajo su 


